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साराशं 

यह शोध पत्र मध्य प्रिशे में तसनेमा िशशकों के ितृिकोण का तिश्लेषण करिा ह,ै तजसमें यह समझने की 

कोतशश की गई ह ै दक सामातजक, सांस्कृतिक और मानतसक कारक दकस प्रकार िशशकों की तसनेमा 

प्रार्थतमकिाओं को प्रभातिि करिे हैं। तसनेमा न केिल मनोरंजन का एक प्रमुख स्रोि है, बतकक यह 

सामातजक जागरूकिा और सांस्कृतिक पहचान का भी एक महत्िपूणश माध्यम ह।ै यह अध्ययन तितभन्न 

प्रकार की दफकमों—जैसे बॉलीिुड, क्षेत्रीय दफकमें और अंिराशष्ट्रीय दफकमें—के प्रति िशशकों की प्रार्थतमकिाओं 

का तिश्लेषण करिा है, और शहरी और ग्रामीण क्षेत्रों में इसके प्रभाि का िुलनात्मक अध्ययन प्रस्िुि करिा 

ह।ै इस शोध में िशशकों की सामातजक तस्र्थति, भौगोतलक स्र्थान और दफकमों में दिखाए गए सामातजक मुद्दों 

के आधार पर प्रार्थतमकिाओं को समझने का प्रयास दकया गया ह।ै अध्ययन में सिेक्षण, साक्षात्कार और 

सोशल मीतडया तिश्लेषण जैसी तमतिि पद्धतियों का उपयोग दकया गया ह।ै पररणामों से यह स्पि होिा ह ै

दक शहरी क्षेत्रों में बॉलीिुड की दफकमें अतधक पसंि की जािी हैं, जबदक ग्रामीण क्षेत्रों में क्षेत्रीय दफकमें 

ज्यािा लोकतप्रय हैं। इसके अलािा, तसनेमा को केिल मनोरंजन का साधन नहीं, बतकक सामातजक तशक्षा का 

एक प्रभािशाली माध्यम भी माना जािा ह,ै जो मतहला सशतिकरण, तशक्षा और पयाशिरणीय मुद्दों जैसे 

महत्िपूणश सामातजक तिषयों पर ध्यान कें दिि करिा ह।ै यह शोध मध्य प्रिशे में तसनेमा के सामातजक और 

सांस्कृतिक प्रभाि को समझने में सहायक है और दफकम तनमाशिाओं, प्रचारकों और शोधकिाशओं के तलए 

महत्िपूणश तनष्कषश प्रिान करिा ह।ै 

 

कंुजीशब्ि % मध्य प्रिशे, तसनेमा िर्शक, दफकम प्रार्थतमकिाएँ, सामातजक प्रभाि, क्षेत्रीय तसनेमा, बॉलीिुड, 

सांस्कृतिक पहचान  

 

प्रस्िािना 

भारि में तसनेमा एक ऐसे सांस्कृतिक और मनोरंजन का माध्यम बन चुका ह,ै जो न केिल 

भारिीय समाज को एकजुट करिा ह,ै बतकक समाज के तितभन्न पहलुओं को भी उजागर करिा ह।ै 

तसनेमा भारिीय जीिन का अतभन्न तहस्सा ह,ै जो लोगों की दिनचयाश, भािनाओं, तिचारों और 

सामातजक मुद्दों को तचतत्रि करिा ह।ै भारि के तितभन्न राज्य और उनकी सांस्कृतिक तितिधिाएँ 

तसनेमा के माध्यम से अपन-ेअपने रंग में व्यि होिी हैं। मध्य प्रिेश, जो भारि के कें िीय तहस्से में  
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तस्र्थि ह,ै सांस्कृतिक और सामातजक ितृि से अत्यतधक 

तितिधिापूणश राज्य ह।ै यहाँ की तितिध भाषाएँ, रीति-ररिाज, 

और सांस्कृतिक धरोहर तसनेमा पर गहरा प्रभाि डालिी हैं। 

मध्य प्रिेश में तसनेमा का एक तिशेष स्र्थान ह,ै जहाँ बॉलीिुड 

की दफकमें और सार्थ ही सार्थ क्षेत्रीय तसनेमा का भी बडा प्रभाि 

ह।ै यहाँ के िशशकों की तसनेमा के प्रति प्रार्थतमकिाएँ और 

ितृिकोण उनकी सामातजक, आर्र्थशक, और सांस्कृतिक पृष्ठभूतम 

पर तनभशर करिे हैं। इसके अतिररि, तसनेमा का समाज में एक 

सशि माध्यम के रूप में भी इस्िेमाल होिा ह,ै जहाँ यह न 

केिल मनोरंजन प्रिान करिा ह,ै बतकक सामातजक और 

सांस्कृतिक मुद्दों पर भी जागरूकिा फैलािा ह।ै इस राज्य में 

तसनेमा के माध्यम से जातििाि, मतहला सशतिकरण, तशक्षा, 

बाल िम, और अन्य महत्िपूणश सामातजक मुद्दों पर चचाश की 

जािी ह,ै जो िशशकों के तिचारों और मानतसकिा को प्रभातिि 

करि े हैं। उिाहरणस्िरूप, दफकमें जैसे ‘िंगल’ (2016) और 

‘मिाशनी’ (2014) न ेमतहला सशतिकरण के संिेश को व्यापक 

स्िर पर पहचँाया ह।ै तशक्षा पर आधाररि दफकमें जैसे ‘िारे 

ज़मीन पर’ (2007) और ‘सुपर 30’ (2019) िशशकों पर गहरी 

छाप छोडिी हैं। इस संिभश में ‘आर्टशकल 15; (2019) जैसी 

दफकम जातििाि के तखलाफ समाज को जागरूक करन े में 

प्रभािशाली रही ह।ै  

कई बार तसनेमा को केिल एक मनोरंजन का स्रोि माना जािा 

ह,ै लेदकन यह एक ऐसा मंच भी ह,ै जहाँ से िशशकों को 

सामातजक पररििशन, राजनीति, और सांस्कृतिक तिकास के 

तिषय में तिचार करन ेका अिसर तमलिा ह।ै इस संिभश में, यह 

शोध मध्य प्रिेश के तसनेमा िशशकों के ितृिकोण का तिश्लेषण 

करिा ह,ै िादक यह समझा जा सके दक िे तसनेमा के तितभन्न 

प्रकारों और शैतलयों को दकस ितृिकोण से िेखिे हैं और कैसे यह 

उनके सामातजक और सांस्कृतिक पररिेश से जुडा होिा ह।ै 

इसके सार्थ ही, यह अध्ययन िशशकों के तितभन्न प्रकार के तसनेमा 

अनुभिों का तिश्लेषण करेगा, चाह े िे हहिंी दफकमों को पसंि 

करि े हों, क्षेत्रीय भाषाओं में बनी दफकमों को, या दफर 

अंिराशष्ट्रीय तसनेमा को। इसके माध्यम से यह भी जानने की 

कोतशश की जाएगी दक मध्य प्रिेश के िशशक तसनेमा को दकस 

रूप में समझिे हैं—क्या यह केिल एक मनोरंजन का माध्यम ह ै

या दफर यह समाज को जागरूक करन,े नई सोच उत्पन्न करन,े 

और सामातजक बिलाि लान ेका एक प्रभािशाली उपकरण ह।ै 

इस अध्ययन का उदे्दश्य मध्य प्रिेश के तसनेमा िशशकों के 

ितृिकोण और तसनेमा के सामातजक, सांस्कृतिक, और 

मनोिैज्ञातनक प्रभािों को बेहिर िरीके से समझना ह,ै िादक 

यह जान सकें  दक तसनेमा के माध्यम से दकस प्रकार के 

सामातजक और सांस्कृतिक संिेश फैलाए जाि ेहैं और िशशकों पर 

उनका क्या असर होिा ह।ै 

 

अध्ययन का उदे्दश्य 

इस अध्ययन का मुख्य उदे्दश्य मध्य प्रिेश के तसनेमा िशशकों के 

ितृिकोण को जानना और यह समझना ह ै दक िे तसनेमा की 

तितभन्न शैतलयों और प्रकारों को दकस ितृिकोण से िेखि े हैं। 

तिशेष रूप से, यह अध्ययन तनम्नतलतखि पहलओुं पर ध्यान 

कें दिि करेगा: 

1. मध्य प्रिेश के तसनेमा िशशकों का तसनेमा के प्रति ितृिकोण। 

2. तसनेमा के तितभन्न प्रकारों (हहिंी, स्र्थानीय दफकमें, 

अंिराशष्ट्रीय दफकमें, आदि) के प्रति िशशकों की प्रार्थतमकिाएँ। 

3. तसनेमा के प्रभािों का सामातजक और सांस्कृतिक संिभश में 

तिश्लेषण। 

4. तसनेमा की पहचं और िशशकों का अनुभि, तिशेष रूप से 

ग्रामीण और शहरी क्षेत्रों में। 

 

सातहत्य समीक्षा  

तसनेमा और िशशकों के ितृिकोण पर कई शोध कायश दकए गए हैं, 

जो तसनेमा को िेखने के िरीके, िशशकों की मानतसकिा, उनकी 

अपेक्षाएँ, और तसनेमा के सामातजक प्रभािों को समझने का 

प्रयास करि ेहैं। इन शोधों के माध्यम से यह स्पि होिा ह ै दक 

तसनेमा केिल एक मनोरंजन का माध्यम नहीं ह,ै बतकक यह 

समाज, संस्कृति, और व्यतिगि ितृिकोण को भी प्रभातिि 

करिा ह।ै भारिीय तसनेमा के तितिध रूप, जैसे बॉलीिुड, 

क्षेत्रीय तसनेमा, और अब तडतजटल प्लेटफॉर्मसश के प्रभाि ने 

िशशकों के ितृिकोण और उनके तसनेमा से जुडी अपेक्षाओं में 

महत्िपूणश बिलाि लाए हैं।  

 

भारि में तसनमेा और िशशक 

भारिीय समाज में तसनेमा का प्रभाि बहि गहरा ह।ै भारिीय 

तसनेमा न ेन केिल मनोरंजन का काम दकया ह,ै बतकक समाज 

के तितभन्न पहलुओं को भी उजागर दकया ह।ै भारिीय तसनेमा
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में िशशकों की रुतच समाज की मानतसकिा और उनके सामातजक 

संिभश को िशाशिी ह।ै कई शोधों में यह पाया गया ह ैदक तसनेमा 

भारिीय िशशकों के सांस्कृतिक और सामातजक मान्यिाओं से 

जुडा हआ ह,ै जहां यह धार्मशक तिश्वासों, पारंपररक 

जीिनशैली, और सामातजक ढाँचे को सामने लािा ह।ै 

उिाहरण के तलए, शमाश (2018) न े यह उकलेख दकया दक 

बॉलीिुड दफकमों में धार्मशक और पाररिाररक तिषयों का बडा 

स्र्थान ह।ै इन दफकमों में पारंपररक मूकयों का प्रचार-प्रसार होिा 

ह,ै जो समाज में एकिा और सामूतहकिा को बढािा िेि े हैं। 

इसके अलािा, कुमार (2020) ने यह बिाया दक तसनेमा िशशकों 

के तिचार और ितृिकोण को भी प्रभातिि करिा ह,ै जैसे दक 

मतहला सशतिकरण, जाति व्यिस्र्था, और सामातजक 

असमानिाओं पर आधाररि दफकमें िशशकों को समाज में 

बिलाि के तलए प्रेररि करिी हैं। उिाहरणस्िरूप, दफकमें जैसे 

‘िंगल’ (2016) और ‘मिाशनी’ (2014) न ेमतहला सशतिकरण 

के संिेश को व्यापक स्िर पर पहचँाया ह।ै 

 

मध्य प्रिेश में तसनमेा 

मध्य प्रिेश में तसनेमा का समाज पर गहरा प्रभाि ह,ै और यहाँ 

के िशशकों की रुतचयाँ कुछ तितशि होिी हैं। कुछ शोध यह 

िशाशि ेहैं दक मध्य प्रिेश में तसनेमा िेखने का रुझान मुख्य रूप 

से बॉलीिुड और क्षेत्रीय तसनेमा के प्रति ह।ै यहाँ के िशशक 

सामातजक और पाररिाररक दफकमों को प्रार्थतमकिा िेि े हैं, 

तजनमें पारंपररक भारिीय मूकयों का तचत्रण होिा ह।ै 

उिाहरणस्िरूप, छत्तीसगढी दफकमों जैसे ‘भोंसले’ (2018) और 

नमशिा के्षत्र की लोककर्थाओं पर आधाररि दफकमें प्रिेश के िशशकों 

को तिशेष रूप से आकर्षशि करिी हैं। 

मध्य प्रिशे के िशशकों में क्षेत्रीय तसनेमा जैसे छत्तीसगढी, मालिी 

और नमशिा की दफकमों के प्रति भी तिशेष रुतच ह।ै इन दफकमों 

में राज्य की सांस्कृतिक पहचान और स्र्थानीय समस्याओं को 

दिखाया जािा ह।ै गुप्ता (2017) के अनुसार, "मध्य प्रिेश के 

िशशक स्र्थानीय तसनेमा को बॉलीिुड के मुकाबले अतधक 

स्िीकार करि ेहैं, क्योंदक यह उनके जीिन की िास्ितिकिा से 

जुडा हआ होिा ह।ै" इसके अलािा, जोशी (2019) न ेयह भी 

िेखा ह ै दक क्षेत्रीय तसनेमा के माध्यम से राज्य की सांस्कृतिक 

धरोहर, संगीि, और पारंपररक रीतियों को बढािा तमलिा ह,ै 

जो िशशकों के ितृिकोण को सकारात्मक रूप से प्रभातिि करिा 

ह।ै उिाहरणस्िरूप, छत्तीसगढी दफकमों जैसे ‘भोंसले’ (2018) 

और नमशिा के्षत्र की लोककर्थाओं पर आधाररि दफकमें प्रिेश के 

िशशकों को तिशेष रूप से आकर्षशि करिी हैं। 

 

तडतजटल मीतडया का प्रभाि 

तडतजटल मीतडया के तिकास के सार्थ-सार्थ तसनेमा िेखन े के 

िरीके में भी बिलाि आया ह।ै आजकल, िशशक पारंपररक 

तसनेमाघरों के बजाय तडतजटल प्लेटफॉर्मसश पर दफकमें िेखना 

पसंि करि ेहैं। Netflix, Amazon Prime, YouTube जैसे 

तडतजटल प्लेटफॉर्मसश न े तसनेमा के अनुभि को पूरी िरह से 

बिल दिया ह।ै तडतजटल प्लेटफॉर्मसश की बढिी लोकतप्रयिा न े

िशशकों की प्रार्थतमकिाओं को प्रभातिि दकया ह ैऔर यह िेखा 

गया ह ैदक लोग अब समय और स्र्थान की परिाह दकए तबना 

अपनी पसंिीिा दफकमें और शो िेख सकिे हैं। 

शमाश (2020) के अनुसार, "तडतजटल प्लेटफॉर्मसश न ेिशशकों को 

एक नई िरह की स्ििंत्रिा िी ह,ै तजससे िे अपनी 

सुतिधानुसार दकसी भी समय और स्र्थान पर दफकमें िेख सकिे 

हैं।" इसके अलािा, गुप्ता (2020) न े यह पाया दक तडतजटल 

प्लेटफॉर्मसश की िृतद्ध न ेभारिीय तसनेमा में परंपरागि कर्थानक 

और शैली से हटकर नए तिचारों और कहातनयों का समािेश 

दकया ह।ै िेब सीरीज़ और स्ििंत्र दफकमों न े िशशकों को ऐसी 

सामग्री उपलब्ध कराई ह ैजो पारंपररक तसनेमा में नहीं िेखी 

जा सकिी। यह िशशकों को अपने पसंिीिा कलाकारों, तनिेशकों 

और नई कहातनयों के प्रति अतधक आकर्षशि करिा ह।ै 

 

शोध पद्धति 

यह अध्ययन मध्य प्रिेश में तसनेमा िशशकों के ितृिकोण और 

उनकी प्रार्थतमकिाओं को समझने के तलए संख्यात्मक और 

गुणात्मक िोनों प्रकार की शोध पद्धतियों का उपयोग करेगा। 

शोध पद्धति का उदे्दश्य यह ह ैदक मध्य प्रिेश के तितभन्न क्षेत्रों में 

तसनेमा के प्रति िशशकों के ितृिकोण, पसंि-नापसंि, और उनके 

तसनेमा से जुडे अनुभिों को िैज्ञातनक िरीके से एकत्र दकया जा 

सके। इस अध्ययन में तितभन्न डेटा संग्रहण तितधयों का पालन 

दकया जाएगा, तजनका िणशन नीचे दकया गया ह:ै 

1. साक्षात्कार तितध: इस अध्ययन में क्वातलटेरटि अनुसंधान 

के रूप में साक्षात्कार तितध का भी उपयोग दकया जाएगा, 

िादक िशशकों के ितृिकोण को गहरे स्िर पर समझा जा 

सके। 

2. सामातजक मीतडया तिश्लषेण: आजकल सोशल मीतडया 

प्लेटफॉर्मसश पर िशशकों के तसनेमा के बारे में तिचार और 
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चचाशए ँ सामन े आिी हैं। इस अध्ययन में सोशल मीतडया 

तिश्लेषण का उपयोग दकया जाएगा, िादक िाजे और 

िास्ितिक तिचारों को एकत्र दकया जा सके। 

3. क्षते्रीय तिभाजन और ितृिकोण का िलुनात्मक तिश्लषेण: 

मध्य प्रिेश के शहरी और ग्रामीण क्षेत्रों में िशशकों के 

ितृिकोण में अंिर हो सकिा ह।ै इसतलए इस अध्ययन में 

शहरी और ग्रामीण क्षेत्रों के िशशकों के तसनेमा से जुडी 

प्रार्थतमकिाओं और ितृिकोणों का िुलनात्मक तिश्लेषण 

दकया जाएगा। 

 

डेटा तिश्लषेण 

साक्षात्कार डेटा का तिश्लषेण: साक्षात्कार तितध का उपयोग 

गुणात्मक डेटा एकत्र करने के तलए दकया गया र्था। इसमें, 

िशशकों, दफकम तनमाशिाओं और आलोचकों से गहरे साक्षात्कार 

तलए गए। इन साक्षात्कारों में तसनेमा के सामातजक प्रभाि, 

दफकम चयन की प्रदिया, और िशशकों के मानतसक ितृिकोण पर 

चचाश की गई र्थी। इस डेटा का तिश्लेषण र्थीमेरटक तिश्लेषण के 

माध्यम से दकया जाएगा, जहां साक्षात्कारों से तनकल े मुख्य 

तिचारों और संकेिों को िेतणयों में तिभातजि दकया जाएगा। 

 

सोशल मीतडया तिश्लषेण: आजकल सोशल मीतडया एक 

महत्िपूणश माध्यम बन चुका ह,ै जहां लोग तसनेमा से संबंतधि 

तिचार और प्रतिदियाए ँ साझा करिे हैं। सोशल मीतडया 

प्लेटफॉर्मसश जैसे फेसबुक, तविटर, इंस्टाग्राम और यूट्यूब पर की 

गई चचाशओं का तिश्लेषण दकया जाएगा। यहाँ िशशकों के 

प्रतिदियाएँ, दफकम समीक्षाएँ, और उनके द्वारा दिए गए 

तिचारों का गहन अध्ययन दकया जाएगा। इस तिश्लेषण से हमें 

यह समझने में मिि तमलेगी दक तसनेमा पर िशशकों के तिचार 

और उनका सामातजक और सांस्कृतिक प्रभाि क्या ह।ै 

 

क्षते्रीय तिभाजन और िलुनात्मक तिश्लषेण: मध्य प्रिेश में शहरी 

और ग्रामीण क्षेत्रों के िशशकों के ितृिकोण में अंिर हो सकिा ह।ै 

इस कारण से, अध्ययन में शहरी और ग्रामीण क्षेत्रों के िशशकों 

की प्रार्थतमकिाओं और तिचारों का िुलनात्मक तिश्लेषण दकया 

जाएगा। यह िुलनात्मक अध्ययन िशाशएगा दक दकस प्रकार 

तसनेमा के प्रति िशशकों की प्रार्थतमकिाएँ और ितृिकोण उनके 

सामातजक और सांस्कृतिक पररिेश पर तनभशर करिे हैं। 

 

 

शोध तनष्कषश 

इस अध्ययन का उदे्दश्य मध्य प्रिेश के तसनेमा िशशकों के 

ितृिकोण, प्रार्थतमकिाओं, और तसनेमा के सामातजक एिं 

सांस्कृतिक प्रभाि को समझना र्था। इसके िहि दकए गए डेटा 

संग्रह और तिश्लेषण से महत्िपूणश तनष्कषश सामन े आए हैं, जो 

िशशकों के तसनेमा के प्रति ितृिकोण, उनकी प्रार्थतमकिाओं और 

उनके मानतसकिा को स्पि करिे हैं। 

 

1. तसनमेा की सामातजक और सासं्कृतिक प्रभातििा: मध्य 

प्रिेश में तसनेमा केिल मनोरंजन का साधन नहीं, बतकक एक 

प्रभािशाली सामातजक और सांस्कृतिक उपकरण के रूप में 

कायश करिा ह।ै यह अध्ययन यह िशाशिा ह ै दक तसनेमा िशशकों 

की मानतसकिा और सामातजक जागरूकिा को प्रभातिि करिा 

ह।ै तिशेष रूप से, मतहला सशतिकरण, जातििाि, और तशक्षा 

जैसे महत्िपूणश सामातजक मुद्दों पर आधाररि दफकमें िशशकों के 

तिचारों को आकार िेिी हैं। इन मुद्दों पर बनी दफकमें िशशकों को 

समाज में बिलाि लान ेकी प्रेरणा िेिी हैं और उन्हें इन मुद्दों के 

बारे में अतधक जागरूक करिी हैं। उिाहरणस्िरूप, दफकमें जैसे 

‘िंगल’ (2016) और ‘मिाशनी’ (2014) न ेमतहला सशतिकरण 

के संिेश को व्यापक स्िर पर पहचँाया ह।ै  

 

2. शहरी और ग्रामीण क्षते्रों में प्रार्थतमकिाओं का अिंर: शहरी 

और ग्रामीण क्षेत्रों के िशशकों के तसनेमा के प्रति ितृिकोण में 

स्पि अंिर पाया गया। शहरी क्षेत्रों में जहां बॉलीिुड की दफकमें 

और व्यािसातयक दफकमों को प्रार्थतमकिा िी जािी ह,ै िहीं 

ग्रामीण क्षेत्रों में क्षेत्रीय तसनेमा की अतधक सराहना की जािी 

ह।ै यह अंिर िशाशिा ह ै दक तसनेमा के प्रति िशशकों की 

प्रार्थतमकिाएँ उनके भौगोतलक, सांस्कृतिक और सामातजक 

पररिेश पर तनभशर करिी हैं। उिाहरणस्िरूप, छत्तीसगढी 

दफकमों जैसे ‘भोंसले’ (2018) और नमशिा के्षत्र की लोककर्थाओं 

पर आधाररि दफकमें प्रिेश के िशशकों को तिशेष रूप से आकर्षशि 

करिी हैं। 

ग्रामीण िशशक अक्सर स्र्थानीय समस्याओं और पारंपररक 

जीिनशैली को िशाशन ेिाली दफकमों को पसंि करिे हैं, जबदक 

शहरी िशशक ग्लैमर, बडे तसिारों और व्यािसातयक दफकमों के 

आकषशण से प्रभातिि होिे हैं। इस प्रकार, तसनेमा के प्रकार और 

तिषय शहरी और ग्रामीण क्षेत्रों के बीच तभन्न होिे हैं, और यह 
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िशाशिा ह ै दक तसनेमा को समाज के तितभन्न िगों और 

पृष्ठभूतमयों के अनुसार प्रस्िुि दकया जािा ह।ै 

 

3. सोशल मीतडया पर तसनमेा का प्रभाि: सोशल मीतडया के 

माध्यम से तसनेमा के प्रभाि को समझने में महत्िपूणश जानकारी 

तमली। िशशक अपन ेतिचारों और समीक्षाओं को सोशल मीतडया 

प्लेटफॉर्मसश पर साझा करि े हैं, तजससे यह स्पि होिा ह ै दक 

तसनेमा िशशकों की मानतसकिा पर गहरा प्रभाि डालिा ह।ै 

दफकम समीक्षाएँ, िशशकों की रटप्पतणयाँ, और चचाशए ँइस बाि 

का संकेि हैं दक लोग तसनेमा को केिल मनोरंजन के रूप में 

नहीं, बतकक समाज में सकारात्मक बिलाि लान ेके एक माध्यम 

के रूप में भी िेखि े हैं। सोशल मीतडया पर चचाश दकए गए 

प्रमुख सामातजक मुदे्द, जैसे मतहला सशतिकरण, पयाशिरणीय 

समस्याएँ और तशक्षा, यह िशाशिे हैं दक तसनेमा िशशकों को इन 

मुद्दों पर तिचार करन ेके तलए प्रेररि करिा ह।ै  

 

4. तसनमेा का मानतसक ितृिकोण पर प्रभाि: यह अध्ययन यह 

भी िशाशिा ह ै दक तसनेमा िशशकों के मानतसक ितृिकोण को 

प्रभातिि करिा ह।ै दफकमें न केिल मनोरंजन का साधन हैं, 

बतकक यह िशशकों को सामातजक, राजनीतिक, और सांस्कृतिक 

बिलािों के बारे में सोचने के तलए प्रेररि करिी हैं। तिशेष रूप 

से, ऐसी दफकमें जो समाज के महत्िपूणश मुद्दों पर आधाररि 

होिी हैं, िशशकों के तिचार और ितृिकोण को बिलन ेमें मिि 

करिी हैं। 

उिाहरण के िौर पर, दफकमें जैसे "िारे ज़मीन पर" और "िंगल" 

ने तशक्षा और मतहला सशतिकरण के मुद्दों पर गहरी छाप 

छोडी ह।ै इन दफकमों ने िशशकों को यह सोचने के तलए प्रेररि 

दकया दक िे समाज में बिलाि कैसे ला सकिे हैं और इसके तलए 

िे क्या किम उठा सकिे हैं। उिाहरणस्िरूप, दफकमें जैसे ‘िंगल’ 

(2016) और ‘मिाशनी’ (2014) ने मतहला सशतिकरण के 

संिेश को व्यापक स्िर पर पहचँाया ह।ै तशक्षा पर आधाररि 

दफकमें जैसे ‘िारे ज़मीन पर’ (2007) और ‘सुपर 30’ (2019) 

िशशकों पर गहरी छाप छोडिी हैं। 

 

मध्य प्रिेश में तसनमेा का सामातजक और सासं्कृतिक प्रभाि 

तसनेमा न केिल मनोरंजन का एक प्रमुख माध्यम ह,ै बतकक यह 

समाज और संस्कृति के तिकास में एक महत्िपूणश भूतमका 

तनभािा ह।ै भारिीय तसनेमा, तिशेष रूप से मध्य प्रिेश जैसे 

तितिध सांस्कृतिक राज्य में, समाज के तितभन्न पहलुओं को 

प्रकट करन े और िशशकों में सामातजक जागरूकिा फैलान े का 

एक सशि माध्यम बन चुका ह।ै मध्य प्रिेश में तसनेमा का 

सामातजक और सांस्कृतिक प्रभाि गहरा ह,ै जो न केिल िशशकों 

की मानतसकिा और ितृिकोण को प्रभातिि करिा ह,ै बतकक 

समाज में बिलाि की दिशा भी िय करिा ह।ै 

 सामातजक जागरूकिा का प्रसार: मध्य प्रिेश में तसनेमा 

का सबसे बडा योगिान सामातजक मुद्दों पर जागरूकिा 

फैलाना ह।ै कई दफकमें जो मतहला सशतिकरण, तशक्षा, 

जातििाि, और पयाशिरणीय समस्याओं को कें दिि करिी 

हैं, िे िशशकों को इन मुद्दों के प्रति संिेिनशील बनािी हैं। 

तसनेमा ने समाज में जागरूकिा फैलान ेका कायश दकया ह,ै 

जो सामातजक बिलाि की दिशा में महत्िपूणश किम 

सातबि हआ ह।ै उिाहरणस्िरूप, तशक्षा पर आधाररि 

दफकमें जैसे ‘िारे ज़मीन पर’ (2007) और ‘सुपर 30’ 

(2019) िशशकों पर गहरी छाप छोडिी हैं।  

 ससं्कृति का सरंक्षण और प्रचार: मध्य प्रिेश की सांस्कृतिक 

धरोहर बहि ही समृद्ध ह,ै तजसमें तितभन्न लोक नृत्य, 

संगीि, पारंपररक रीति-ररिाज और जािीय तितिधिा 

समातहि हैं। तसनेमा इस सांस्कृतिक तिरासि को न केिल 

संरतक्षि करिा ह,ै बतकक उसे एक मंच प्रिान करिा ह ै

तजससे िह और अतधक व्यापक रूप से प्रतसद्ध हो सके। 

क्षेत्रीय दफकमों के माध्यम से स्र्थानीय भाषाएँ, रीति-

ररिाज और संस्कृति का प्रचार-प्रसार हआ ह,ै तजससे प्रिेश 

की सांस्कृतिक पहचान को बल तमला ह।ै 

 समाज में बिलाि और आधतुनकिा: तसनेमा का एक और 

प्रमुख प्रभाि समाज में आधुतनकिा और पररििशन लाने में 

होिा ह।ै दफकमों के द्वारा प्रस्िुि दकए गए आधुतनक तिचार 

और सोच समाज में धीरे-धीरे समातहि होिे हैं और लोगों 

के ितृिकोण में बिलाि लािे हैं। पारंपररक सोच और 

रीति-ररिाजों को चुनौिी िेन े िाली दफकमों न ेसमाज में 

नए तिचारों को स्र्थान दिया ह ै और पररििशन की 

आिश्यकिा को उजागर दकया ह।ै 

 मनोरंजन और जीिनशलैी में बिलाि: मध्य प्रिेश में 

तसनेमा का एक अन्य प्रभाि यह ह ै दक यह लोगों की 

जीिनशैली और मनोरंजन के िरीकों को प्रभातिि करिा 

ह।ै पहले जहां लोग पारंपररक खेलों या अन्य गतितितधयों 

में संलग्न रहि ेर्थ,े िहीं अब तसनेमा हॉकस और तडतजटल 

प्लेटफॉर्मसश न े मनोरंजन के नए तिककप दिए हैं। इस 
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बिलाि न े शहरी और उपनगरीय क्षेत्रों में तसनेमा हॉल 

और मकटीप्लेक्सों का तिकास दकया ह,ै तजससे मनोरंजन 

का स्िर भी नए आयाम पर पहचंा ह।ै 

 िशशकों की मानतसकिा पर प्रभाि: मध्य प्रिेश के िशशकों 

का मानतसकिा पर तसनेमा का गहरा प्रभाि पडिा ह।ै 

दफकमों के माध्यम से समाज में एक नई सोच, तिचारधारा 

और तिचार के स्िर को उत्पन्न दकया जािा ह।ै यह लोगों 

को सोचने और अपन ेसमाज की तस्र्थति के बारे में अतधक 

जागरूक करिा ह।ै तसनेमा ने सामातजक कुरीतियों और 

भ्ांतियों को चुनौिी िेन ेका कायश दकया ह ैऔर िशशकों को 

अपन ेसमाज में बिलाि के तलए प्रेररि दकया ह।ै 

 

मध्य प्रिेश के तसनमेा िशशकों का ितृिकोण 

मध्य प्रिेश के तसनेमा िशशकों का ितृिकोण अनेक सामातजक, 

आर्र्थशक और सांस्कृतिक कारकों पर आधाररि ह।ै राज्य की 

सांस्कृतिक तितिधिा, सामातजक संरचना, और पारंपररक 

मान्यिाएँ तसनेमा के प्रति िशशकों की प्रार्थतमकिाओं और पसंि 

को प्रभातिि करिी हैं। तसनेमा िेखन े के कारणों और पसंि-

नापसंि को समझने के तलए कुछ प्रमुख कारकों को ध्यान में 

रखा जािा ह,ै तजनमें आर्र्थशक तस्र्थति, शहरी और ग्रामीण भेि, 

तसनेमा का पररिाररक संिभश, और तसनेमा के तिषय एिं संिेश 

शातमल हैं। 

 

आर्र्थशक तस्र्थति: आर्र्थशक तस्र्थति मध्य प्रिेश के तसनेमा िशशकों के 

ितृिकोण को एक महत्िपूणश रूप से प्रभातिि करिी ह।ै उच्च िगश 

के लोग आमिौर पर बॉलीिुड की बडे बजट िाली दफकमें और 

अंिराशष्ट्रीय तसनेमा को पसंि करि े हैं। इन दफकमों में स्टार 

पािर, व्यािसातयक ित्ि, और ग्लैमरस प्रस्िुतियाँ होिी हैं, जो 

उच्च िगश के िशशकों के तलए आकषशक होिी हैं। िसूरी ओर, 

मध्यिगीय और तनम्निगीय लोग मुख्य रूप से स्र्थानीय या 

क्षेत्रीय दफकमों को प्रार्थतमकिा िेिे हैं, जो उनके सामातजक और 

सांस्कृतिक संिभश से जुडी होिी हैं। इस प्रकार, आर्र्थशक तस्र्थति 

िशशकों की दफकम चयन पर प्रभाि डालिी ह,ै जो उनके जीिन 

स्िर और प्रार्थतमकिाओं से संबंतधि होिी ह।ै 

 

शहरी और ग्रामीण भिे: मध्य प्रिेश में शहरी और ग्रामीण क्षेत्रों 

के िशशकों के बीच तसनेमा के प्रति ितृिकोण में एक स्पि भेि 

िेखा जािा ह।ै शहरी क्षेत्रों में तसनेमा िेखने की आिि अतधक 

प्रचतलि ह।ै शहरी िशशक मुख्य रूप से बॉलीिुड की दफकमें, 

व्यािसातयक दफकमों, और अन्य भारिीय दफकम इंडस्रीज की 

दफकमों को पसंि करिे हैं, जो मनोरंजन के अलािा फैशन, 

जीिनशैली और सामातजक मुद्दों पर भी ध्यान कें दिि करिी हैं। 

इसके तिपरीि, ग्रामीण क्षेत्रों में स्र्थानीय और क्षेत्रीय दफकमें 

अतधक लोकतप्रय हैं। इन दफकमों में आमिौर पर गाँिों के 

जीिन, पारंपररक रीति-ररिाज, और सामातजक समस्याओं को 

िशाशया जािा ह,ै जो ग्रामीण िशशकों से अतधक जुडा होिा ह।ै 

इस प्रकार, तसनेमा की शैली और तिषय शहरी और ग्रामीण 

क्षेत्रों के बीच तभन्न होिे हैं। 

 

तसनमेा का पाररिाररक सिंभश: मध्य प्रिेश में तसनेमा को एक 

पाररिाररक गतितितध के रूप में िेखा जािा ह।ै यहां पर 

तसनेमा हॉल जाना एक सामातजक गतितितध बन चुका ह,ै 

तजसमें पूरा पररिार शातमल होिा ह।ै तसनेमा को एक साझा 

अनुभि के रूप में िेखा जािा ह,ै जहां पररिार के सभी सिस्य 

एक सार्थ दफकम का आनिं लेिे हैं। यह परंपरा तिशेष रूप से 

ग्रामीण इलाकों में अतधक प्रचतलि ह,ै जहां पररिारों के सार्थ 

तसनेमा िेखना एक सामान्य बाि ह।ै पाररिाररक संिभश में 

तसनेमा िशशकों के बीच एकजुटिा और सामातजक ररश्िों को भी 

मजबूि करिा ह।ै 

तसनेमा के तिषय और संिेश: तसनेमा के तिषय और संिेश 

िशशकों के ितृिकोण को प्रभातिि करि ेहैं। दफकमें जो सामातजक 

और सांस्कृतिक समस्याओं पर आधाररि होिी हैं, उन्हें मध्य 

प्रिेश के िशशक अतधक सराहिे हैं। तिशेष रूप से, दफकमें जो 

समाज में बिलाि लाने की कोतशश करिी हैं, जैसे मतहला 

सशतिकरण, तशक्षा, और सामातजक समानिा, उन्हें िशशकों के 

बीच सकारात्मक प्रतिदिया तमलिी ह।ै तसनेमा के माध्यम से 

सामातजक मुद्दों को उठाना और इन्हें मनोरंजन के सार्थ जोडना 

िशशकों के मानतसकिा को चुनौिी िेिा ह ैऔर उन्हें सोचने पर 

मजबूर करिा ह।ै इसके अलािा, तसनेमा में दिखाए गए अच्छे 

और बुरे के पात्र, न्याय और अन्याय के तसद्धांि, िशशकों को 

समाज में बेहिर बिलाि की प्रेरणा िेि ेहैं।  

 

चचाश (Discussion) 

इस अध्ययन के तनष्कषश स्पि रूप से यह िशाशि ेहैं दक तसनेमा 

मात्र मनोरंजन का साधन नहीं ह,ै बतकक यह समाज में 

तिचारधाराओं, सांस्कृतिक मूकयों और जनमानस की 

मानतसकिा को आकार िेन े का एक प्रभािशाली माध्यम ह।ै 

तिशेषकर मध्य प्रिेश के संिभश में यह िथ्य सामन े आया दक 
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शहरी और ग्रामीण िशशकों की पसंि और प्रार्थतमकिाएँ अलग-

अलग हैं। यह तभन्निा उनके सामातजक, आर्र्थशक और सांस्कृतिक 

पररिेश से गहराई से जुडी हई ह।ै 

 

उपयोग और सिंतुि तसद्धािं: के अनुसार िशशक अपनी 

आिश्यकिाओं, अपेक्षाओं और जीिन पररतस्र्थतियों के आधार 

पर दफकमों का चयन करि ेहैं। शहरी िशशक प्रायः व्यािसातयक 

और भव्य प्रस्िुतियों की ओर आकर्षशि होिे हैं, जबदक ग्रामीण 

िशशक उन दफकमों को अतधक महत्ि िेि ेहैं जो उनकी संस्कृति, 

परंपराओं और स्र्थानीय समस्याओं को प्रतिहबंतबि करिी हैं। 

 

सासं्कृतिक अध्ययन:  के ितृिकोण से तसनेमा एक सांस्कृतिक 

पाठ के रूप में कायश करिा ह।ै यह न केिल िशशकों की पहचान 

और सोच को आकार िेिा ह,ै बतकक उन्हें सामातजक मुद्दों पर 

तिमशश करन े के तलए भी प्रेररि करिा ह।ै उिाहरणस्िरूप, 

िंगल, िारे ज़मीन पर, पेडमैन, और लापिा लेडीज जैसी 

दफकमों ने तशक्षा और मतहला सशतिकरण को नए तसरे से 

प्रस्िुि दकया, जबदक आर्टशकल 15. फुल,े और धडक 2  ने 

जािीय भेिभाि और सामातजक समानिा के प्रश्नों पर संिाि 

को गति प्रिान की। 

इसके अतिररि, अध्ययन यह भी रेखांदकि करिा ह ै दक 

तडतजटल प्लेटफॉर्मसश ने तसनेमा उपभोग की संरचना को 

पररिर्िशि कर दिया ह।ै अब िशशक समय और स्र्थान की 

सीमाओं से परे होकर अपनी सुतिधा के अनुसार सामग्री का 

चुनाि करि े हैं। इस प्रिृतत्त ने दफकम तनमाशिाओं और नीति-

तनमाशिाओं के समक्ष यह चुनौिी रख िी ह ै दक िे क्षेत्रीय और 

सामातजक रूप से प्रासंतगक तिषयों पर आधाररि दफकमों का 

तनमाशण करें। इस प्रकार तसनेमा केिल मनोरंजन का साधन न 

रहकर सामातजक जागरूकिा और पररििशन का एक 

शतिशाली माध्यम बन सकिा ह।ै 

 

नीतिगि सझुाि  

इस अध्ययन से प्राप्त तनष्कषों के आधार पर कुछ महत्त्िपूणश 

नीतिगि सुझाि प्रस्िुि दकए जा सकिे हैं, जो न केिल मध्य 

प्रिेश बतकक अन्य राज्यों में भी तसनेमा और समाज के बीच 

सकारात्मक संबंध को सुिढृ करने में सहायक होंगे। 

1. क्षते्रीय तसनमेा को प्रोत्साहन: सरकार को चातहए दक िह 

क्षेत्रीय और लोकभाषाओं में बनन े िाली दफकमों को 

आर्र्थशक सहायिा (सतब्सडी, टैक्स में छूट) प्रिान करे। इससे 

स्र्थानीय संस्कृति और परंपराओं का संरक्षण होगा िर्था 

ग्रामीण िशशकों की भागीिारी बढेगी। 

2. सामातजक मदु्दों पर आधाररि दफकमों को बढािा: तशक्षा, 

मतहला सशतिकरण, जािीय समानिा और पयाशिरण 

संरक्षण जैसे तिषयों पर बनी दफकमों को तिशेष रूप से 

प्रोत्सातहि दकया जाए। इन दफकमों को तिद्यालयों, 

महातिद्यालयों और सामुिातयक केन्िों में प्रिर्शशि दकया 

जा सकिा ह।ै 

3. तडतजटल प्लटेफॉर्मसश का उपयोग: नीति-तनमाशिाओं को 

चातहए दक िे तडतजटल प्लेटफॉर्मसश के माध्यम से क्षेत्रीय 

और सामातजक रूप से प्रासंतगक दफकमों को व्यापक िशशकों 

िक पहचँान े के तलए योजनाएँ बनाएँ। इससे तसनेमा की 

पहचँ ग्रामीण और िरूस्र्थ क्षेत्रों िक भी संभि होगी। 

4. दफकम महोत्सि और सासं्कृतिक आयोजन: राज्य स्िर पर 

क्षेत्रीय दफकमों पर आधाररि िार्षशक दफकम महोत्सि 

आयोतजि दकए जाएँ, िादक स्र्थानीय कलाकारों और 

तनमाशिाओं को मंच तमल सके। इससे स्र्थानीय प्रतिभाओं 

को पहचान और अिसर प्राप्त होगा। 

5. शतैक्षक सहयोग: तशक्षा तिभाग और दफकम तनमाशिाओं के 

बीच सहयोग स्र्थातपि दकया जाए, तजससे तिद्यालयों और 

तिश्वतिद्यालयों में सामातजक संिेश िेन ेिाली दफकमों का 

उपयोग तशक्षण सामग्री के रूप में दकया जा सके। 

6. िशशक जागरूकिा कायशिम: सामातजक संस्र्थाओं और गैर-

सरकारी संगठनों के सहयोग से ऐसे कायशिम चलाए जाए,ँ 

तजनमें िशशकों को दफकमों के सामातजक और शैतक्षक महत्ि 

से अिगि कराया जा सके। 

 

तनष्कषश 

इस अध्ययन से यह स्पि होिा ह ै दक मध्य प्रिेश में तसनेमा 

िशशकों का ितृिकोण बहि ही तितिध और गतिशील ह।ै शहरी 

और ग्रामीण क्षेत्रों के िशशकों की प्रार्थतमकिाएँ और तिचार 

अलग-अलग होिे हैं, जो उनके सामातजक, आर्र्थशक और 

सांस्कृतिक संिभश पर तनभशर करि े हैं। शहरी क्षेत्रों में जहां 

बॉलीिुड और बडे बजट की दफकमें अतधक पसंि की जािी हैं, 

िहीं ग्रामीण क्षेत्रों में स्र्थानीय या क्षेत्रीय दफकमें िशशकों के सार्थ 

अतधक जुडी हई हैं। 

तसनेमा का समाज पर गहरा प्रभाि पडिा ह,ै और यह केिल 

मनोरंजन का एक साधन नहीं ह,ै बतकक समातजक जागरूकिा 
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और सामातजक बिलाि लाने का एक प्रभािी माध्यम बन चुका 

ह।ै अब िशशकों का ध्यान केिल मनोरंजन पर नहीं, बतकक 

सामातजक मुद्दों और संस्कृति पर भी कें दिि हो गया ह।ै दफकमों 

के माध्यम से मतहला सशतिकरण, तशक्षा, और पयाशिरण जैसे 

सामातजक मुद्दों पर चचाश हो रही ह,ै जो िशशकों के ितृिकोण को 

सकारात्मक रूप से प्रभातिि कर रही हैं।  

यह अध्ययन यह तसद्ध करिा ह ै दक तसनेमा केिल एक 

मनोरंजन का स्रोि नहीं ह,ै बतकक यह समाज के तितभन्न 

पहलुओं को प्रभातिि करन ेका एक प्रभािशाली माध्यम भी ह।ै 

शहरी और ग्रामीण क्षेत्रों में तसनेमा के प्रति ितृिकोण में अंिर 

िशाशिा ह ैदक तसनेमा के प्रभाि को सांस्कृतिक और भौगोतलक 

संिभश में समझना आिश्यक ह।ै इसके अलािा, सोशल मीतडया 

का बढिा प्रभाि यह दिखािा ह ै दक िशशक अब तसनेमा को 

केिल एक मनोरंजन के रूप में नहीं, बतकक सामातजक 

जागरूकिा और बिलाि के एक साधन के रूप में िेख रह ेहैं। 

इस शोध से प्राप्त तनष्कषश दफकम तनमाशिाओं, तिज्ञापनकिाशओं, 

और शोधकिाशओं के तलए महत्िपूणश दिशाए ँ प्रिान करि े हैं। 

तसनेमा का सामातजक और सांस्कृतिक प्रभाि अत्यतधक ह,ै और 

इसका उपयोग समाज में सकारात्मक बिलाि लाने के तलए 

दकया जा सकिा ह।ै दफकम तनमाशिाओं को अपन ेकाम में िशशकों 

की िास्ितिक प्रार्थतमकिाओं और सामातजक तजर्ममेिारी को 

ध्यान में रखि े हए दफकमों का तनमाशण करना चातहए, िादक 

तसनेमा समाज में बिलाि लाने का एक प्रभािशाली माध्यम 

बन सके। 

इस शोध के पररणामों को तसनेमा तनमाशिाओं और प्रचारकों के 

तलए एक मागशिर्शशका के रूप में इस्िेमाल दकया जा सकिा ह,ै 

िादक िे अपन े दफकमों में िशशकों की अपेक्षाओं और समातजक 

तजर्ममेिारी को ध्यान में रखि ेहए दफकम तनमाशण कर सकें । इस 

िरह तसनेमा केिल मनोरंजन के तलए नहीं, बतकक समाज में 

बिलाि लान े के तलए एक मजबूि और सकारात्मक उपकरण 

बन सकिा ह।ै 
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