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सारांश 

भारत में िगस सुंघर्स और सामावजक आुंदोलनोुं का इवतहास प्राचीन और विविधतापूर्स है। ग्रामीर् और शहरी के्षत्ोुं 

में सामावजक सुंरचना, आवथसक स्थिवतयाुं, तथा साुंसृ्कवतक सुंदभस वभन्न होने के कारर् इन के्षत्ोुं में िगस सुंघर्स और 

सामावजक आुंदोलनोुं के स्वरूप, कारर्, रर्नीवतयाुं और प्रभाि भी अलग-अलग रहे हैं। इस शोध में मार्क्स के िगस 

सुंघर्स वसद्ाुंत, ग्राम्शी के हेग्मनी वसद्ाुंत, चार्ल्स विली के सामावजक आुंदोलन वसद्ाुंत, तथा राजनीवतक प्रविया 

दृविकोर् के सैद्ाुंवतक फे्रमिकस  के आधार पर ग्रामीर् एिुं शहरी भारत के सामावजक आुंदोलनोुं की तुलना की गई 

है। ग्रामीर् भारत में भूवम और जावतगत असमानताओुं के कारर् भूवम सुधार और दवलत आुंदोलन अवधक प्रभािी 

रहे हैं, जबवक शहरी भारत में आवथसक असुरक्षा, रोजगार अस्थिरता, और नागररक अवधकारोुं के वलए विवजिल 

और नेििकस  आधाररत आुंदोलन प्रचवलत हैं। इस अध्ययन से यह स्पि हुआ वक दोनोुं के्षत्ोुं में सुंघर्स के कारर् 

समान हो सकते हैं, लेवकन उनके सुंगठनात्मक सुंसाधन, नेतृत्व, और राजनीवतक अिसर वभन्न होते हैं, वजससे 

उनके सामावजक एिुं राजनीवतक प्रभाि भी अलग होते हैं। शोध के वनष्कर्स सामावजक नीवत वनधासरर् और 

सामावजक न्याय के वलए मागसदशसक वसद् हो सकते हैं। 

 

कुटशब्द: िगस सुंघर्स, सामावजक आुंदोलन, ग्रामीर् भारत, शहरी भारत, मार्क्सिादी वसद्ाुंत, हेग्मनी, राजनीवतक 

प्रविया, सुंसाधन सुंचयन, सामावजक न्याय 

 

प्रस्तावना 

भारत में सामावजक पररितसन की प्रविया में िगस सुंघर्स और सामावजक आुंदोलन सदैि एक वनर्ासयक 

भूवमका वनभाते रहे हैं। समाजशास्त्रीय और राजनीवतक अध्ययन इस बात पर सहमत हैं वक भारत की 

विविधताओुं और असमानताओुं से पररपूर्स सामावजक सुंरचना में िगस सुंघर्स एक अुंतवनसवहत और िायी 

घिना है, वजसने इवतहास के विवभन्न कालखुंिोुं में सामावजक, आवथसक और राजनीवतक पररदृश्ोुं को 

आकार वदया है (दिे, 2009)। ऐवतहावसक दृवि से देखें तो भारत के वकसान आुंदोलन, मजदूर 

आुंदोलन, दवलत और आवदिासी मुस्थि आुंदोलन, स्त्री मुस्थि आुंदोलन, तथा वपछडे िगों के सुंघर्स ने न 

केिल सामावजक न्याय की माुंग को मजबूती दी, बस्थि व्यापक स्तर पर सामावजक सुधार और 

बदलाि के रासे्त खोले (पिनायक, 2015)। 

 

भारत में वर्ग संघर्ग की ऐजतहाजसक परंपरा 

िगस सुंघर्स का वसद्ाुंत कालस मार्क्स ने विकवसत वकया था, वजसमें समाज को विवभन्न िगों के द्वुंद्व के रूप 

में देखा गया है, जो इवतहास की प्रगवत को वनदेवशत करता है (मार्क्स एिुं एुं गर्ल्, 1848)। भारत में भी 

यह सुंघर्स जावत, धमस, भूवम स्वावमत्व, आवथसक सुंसाधनोुं और राजनीवतक सत्ता के वलए सवदयोुं से चला 

आ रहा है। विविश औपवनिेवशक काल में वकसानोुं और मजदूरोुं के आुंदोलनोुं ने औपवनिेवशक शोर्र् 

के विरुद् महत्वपूर्स भूवमका वनभाई (चतुिेदी, 2012)। स्वतुंत्ता के बाद भी, ग्रामीर् के्षत्ोुं में भूवमहीन 

वकसानोुं, दवलतोुं, और मजदूरोुं के सुंघर्स जारी रहे, वजनमें भू-अवधकार, मजदूरी, सामावजक सम्मान 

और वशक्षा के अवधकार के वलए व्यापक आुंदोलनोुं का उदय हुआ (वसुंह, 2017)। 

ग्रामीर् भारत में वकसान आुंदोलन, जैसे 1946 का तेलुंगाना आुंदोलन, 1974 का भूवमहीन सुंघर्स, और 

हाल के िर्ों में वकसान वबलोुं के विरोध में हुए आुंदोलन, यह दशासते हैं वक भूवम एिुं कृवर् सुंबुंधी िगस 

सुंघर्स अभी भी गहराई से विद्यमान हैं (वमश्रा, 2020)। ग्रामीर् िगस सुंघर्स मुख्यतः  भूवम, उत्पादन के 

साधनोुं, और सामावजक असमानता के इदस-वगदस  कें वित रहते हैं। सामावजक सुंरचना में जावतगत 

भेदभाि, लैंवगक असमानताएुं  और आवथसक विर्मता इसके अन्य आयाम हैं (कुमार, 2018)। 
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 शहरी भारत में वर्ग संघर्ग और सामाजिक आंदोलन 

िही ुं शहरी भारत में, औद्योवगकीकरर्, अधोसुंरचना, असुंगवठत 

के्षत् का विस्तार, और सेिा के्षत् के उभरने के कारर् सामावजक 

सुंघर्स की प्रकृवत में पररितसन आया है। शहरी के्षत्ोुं में िगस सुंघर्स की 

प्रकृवत ज्यादा जविल और बहुआयामी हो गई है। यहाुं पर श्रवमक 

िगस, असुंगवठत के्षत् के कमसचारी, युिा िगस, छात्, मवहला एिुं अन्य 

अल्पसुंख्यक समूहोुं द्वारा विवभन्न प्रकार के सामावजक और 

राजनीवतक आुंदोलनोुं का उदय हुआ है (शमास, 2019)। ग्रामीर् 

भारत में िगस सुंघर्स मुख्यतः  भूवम स्वावमत्व, उत्पादन के साधनोुं की 

असमानता, और जावत आधाररत सामावजक भेदभाि के इदस-वगदस  

केस्थित रहता है। यहाुं के सामावजक आुंदोलन भूवम सुधार, 

मजदूरी, पानी, वशक्षा, और सामावजक न्याय जैसे मुद्ोुं पर आधाररत 

होते हैं। 

 

जकसान आंदोलन: तेलुंगाना, वबहार, पुंजाब, महारािर  जैसे राज्योुं में 

भूवमहीन वकसानोुं और वकराएदार वकसानोुं के वलए सुंघर्स ने 

सामावजक पररितसन के कई द्वार खोले हैं (वमश्रा, 2020)। 

 

दजलत एवं आजदवासी आंदोलन: जावतगत उत्पीडन के स्थखलाफ 

दवलतोुं ने सामावजक समता की माुंग की, वजसके चलते अनुसूवचत 

जावत और जनजावत के वलए आरक्षर् नीवत जैसी व्यििाएुं  लागू 

हुईुं (थोमस, 2013)। 

 

मजहला आंदोलन: ग्रामीर् मवहलाओुं ने भी समानता, वशक्षा, और 

घरेलू वहुंसा जैसे मुद्ोुं पर सुंगवठत होकर आिाज उठाई है (साहू, 

2018)। 

ग्रामीर् आुंदोलन अर्क्र िानीय नेतृत्व, सामुदावयक सहमवत, और 

परुंपरागत सामावजक सुंरचनाओुं पर वनभसर होते हैं। इन आुंदोलनोुं 

की ताकत िानीयता, परुं तु सीमाएुं  सुंसाधनोुं और व्यापक पहुुँच 

की कमी हैं (कुमार, 2018)। 

 

शहरी भारत में वर्ग संघर्ग और सामाजिक आंदोलन 

शहरी भारत में सामावजक आुंदोलन आवथसक विर्मता, बेरोजगारी, 

असुंगवठत के्षत् के श्रवमकोुं के अवधकार, वशक्षा, पयासिरर्, और 

नागररक अवधकारोुं के इदस-वगदस  घूमते हैं। शहरी आुंदोलन अवधक 

गवतशील, बहुआयामी, और तकनीकी रूप से सुंगवठत होते हैं। 

 

मिदूर आंदोलन: शहरी असुंगवठत के्षत् के मजदूर, जैसे वनमासर् 

श्रवमक, घरेलू सहावयका, और िेर्क्िाइल उद्योग के श्रवमक, 

अर्क्र अपने अवधकारोुं के वलए लडते हैं (शमास, 2019)। 

 

युवा और छात्र आंदोलन: वशक्षा प्रर्ाली में सुधार, रोजगार, 

भ्रिाचार विरोधी आुंदोलनोुं के वलए शहरी युिा महत्वपूर्स भूवमका 

वनभाते हैं (वसुंह एिुं रार्ा, 2022)। 

 

जडजिटल और नार्ररक अजिकार आंदोलन: सोशल मीविया के 

माध्यम से मवहला अवधकार, पयासिरर् सुंरक्षर् (जैसे प्रदूर्र् और 

जल सुंरक्षर्), और नागररक स्वतुंत्ता जैसे मुदे् तेजी से फैल रहे हैं 

(गुप्ता, 2021)। 

शहरी आुंदोलन अवधक नेििकस  आधाररत, गैर-पारुंपररक नेतृत्व 

िाली, और रािर ीय-आुंतररािर ीय समथसन प्राप्त करते हैं, जो उन्हें 

व्यापक प्रभािशाली बनाता है (भिनागर, 2014)। विशेर्कर सूचना 

प्रौद्योवगकी, विवजिल मीविया, और सोशल नेििवकिं ग की मदद से 

शहरी आुंदोलनोुं ने नए स्वरूप ग्रहर् वकए हैं। विवजिल पे्लिफॉमों 

के माध्यम से जागरूकता फैलाना, समथसन जुिाना, और िैविक 

स्तर पर आुंदोलन की पैरिी करना सुंभि हो पाया है (गुप्ता, 

2021)। उदाहरर् के वलए, 2011 के 'अरेसे्टि िेिलपमेंि' के 

स्थखलाफ वदल्ली के छात् आुंदोलन, 2018 के 'Me Too' अवभयान, 

और वकसान आुंदोलन के शहरी समथसन जैसे घिनाएुं  इसे दशासती 

हैं। शहरी आुंदोलन अर्क्र कायसिल के अवधकार, वशक्षा, 

रोजगार, लैंवगक समानता, पयासिरर् सुंरक्षर्, और नागररक 

अवधकारोुं के मुद्ोुं पर कें वित होते हैं (वसुंह एिुं रार्ा, 2022)। 

 

ग्रामीण और शहरी संघर्ों के तुलनात्मक आयाम 

ग्रामीर् और शहरी भारत में िगस सुंघर्स की प्रकृवत, कारर्, सुंगठन, 

नेतृत्व, और प्रभाि में गहरा अुंतर पाया जाता है। ग्रामीर् के्षत् 

अवधकतर पारुंपररक और िानीय सामावजक सुंरचनाओुं से 

प्रभावित होता है, जबवक शहरी के्षत् अवधक गवतशील, बहु-

साुंसृ्कवतक और तकनीकी उन्नत है (िमास, 2016)। ग्रामीर् 

आुंदोलनोुं में जावत, भूवम अवधकार और उत्पादन के साधनोुं के 

सुंघर्स का प्रभाि अवधक रहता है, जबवक शहरी आुंदोलन आवथसक 

विर्मता, रोजगार, वशक्षा और नागररक अवधकारोुं के इदस-वगदस  

घूमते हैं। ग्रामीर् आुंदोलन िानीय नेतृत्व और सामूवहक सुंघर्स पर 

अवधक वनभसर होते हैं, जबवक शहरी आुंदोलन में मीविया, 

नेििवकिं ग, और सामावजक सुंिाओुं की भूवमका प्रमुख होती है 

(भिनागर, 2014)। इसके अवतररि, शहरी आुंदोलनोुं में युिा और 

मवहलाओुं की भागीदारी अवधक देखने को वमलती है, जबवक 

ग्रामीर् के्षत्ोुं में सामावजक सुंरचनाएुं  सुंघर्स की वदशा वनधासररत 

करती हैं (जैन, 2019)। 

 

ग्रामीण और शहरी वर्ग संघर्ग का तुलनात्मक जवशे्लर्ण 

ग्रामीर् और शहरी सुंघर्ों की प्रकृवत, कारर्, सुंगठन, नेतृत्व, और 

पररर्ामोुं में स्पि अुंतर हैं। 

 

पक्ष ग्रामीण संघर्ग शहरी संघर्ग 

मूल 

कारर् 

भूवम, जावत, उत्पादन 

साधन 

रोजगार, वशक्षा, नागररक 

अवधकार 

सुंगठन 
िानीय, परुंपरागत, 

सामुदावयक 

नेििकस  आधाररत, 

तकनीकी, बहुसाुंसृ्कवतक 

नेतृत्व 
ग्रामीर् नेता, सामुदावयक 

मुस्थखया 

युिा, छात्, सोशल 

एस्थिविस्ट 

प्रभाि 
सीवमत के्षत्ीय, सामावजक 

सुंरचना पर असर 

रािर ीय-आुंतररािर ीय स्तर 

पर प्रभाि 

मीविया सीवमत मीविया पहुुँच 
सोशल मीविया, विवजिल 

पे्लिफॉमस की सहायता 

 

ग्रामीर् सुंघर्स अवधक पारुंपररक, स्थिर, और जावतगत सुंरचना में 

बुंद हैं जबवक शहरी सुंघर्स अवधक खुला, गवतशील और िैविक 

सुंदभों से जुडा हुआ है (िमास, 2016; जैन, 2019)। 

 

सामाजिक आंदोलनो ंका सामाजिक और रािनीजतक प्रभाव 

िगस सुंघर्स और सामावजक आुंदोलनोुं ने भारत में सामावजक न्याय, 

राजनीवतक समािेशन, और आवथसक विकास की वदशा में 

महत्वपूर्स भूवमका वनभाई है। दवलत आुंदोलन ने जावत आधाररत 

भेदभाि के विरुद् सामावजक चेतना जगाई और आरक्षर् जैसे 

नीवत वनमासर् में बदलाि लाए (थोमस, 2013)। मवहलाओुं के 

अवधकार आुंदोलन ने लैंवगक समानता के वलए कानूनी एिुं 

सामावजक पररितसनोुं को जन्म वदया (साहू, 2018)। आधुवनक 

समय में शहरी आुंदोलनोुं ने पयासिरर् सुंरक्षर्, नागररक अवधकारोुं, 

भ्रिाचार विरोधी अवभयानोुं जैसे विर्योुं पर सरकार और समाज 

दोनोुं को जिाबदेह बनाया है। इन आुंदोलनोुं ने सामावजक 

सुंिाओुं और राजनीवतक दलोुं के बीच सुंिाद के नए रासे्त खोले हैं 
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 (वसुंह, 2020)। 

ितसमान सुंदभस में, भारत के ग्रामीर् और शहरी के्षत्ोुं के िगस सुंघर्स 

और सामावजक आुंदोलनोुं के तुलनात्मक अध्ययन की आिश्कता 

अत्युंत महत्वपूर्स हो गई है। िैिीकरर्, विवजिल िाुंवत, और 

आवथसक उदारीकरर् के प्रभािोुं ने सामावजक सुंघर्ों के स्वरूप में 

गहन पररितसन वकए हैं। ग्रामीर्-शहरी विभाजन के कारर् सुंघर्स 

के मुदे्, आुंदोलन के तरीके, और उनके प्रभाि वभन्न हो गए हैं। इस 

अध्ययन का उदे्श् इन दो भौगोवलक और सामावजक के्षत्ोुं के िगस 

सुंघर्ों की प्रकृवत, कारर्, स्वरूप और पररर्ामोुं की तुलनात्मक 

समीक्षा कर उनके अुंतसिंबुंधोुं को समझना है। यह अध्ययन नीवत 

वनमासताओुं, सामावजक कायसकतासओुं, शोधकतासओुं और आम जनता 

को सामावजक न्याय एिुं समािेशी विकास के वलए बेहतर 

रर्नीवतयाुं विकवसत करने में मदद करेगा। साथ ही, यह ग्रामीर् 

और शहरी भारत में सामावजक आुंदोलनोुं की ताकत और सीमाओुं 

को समझने का अिसर प्रदान करेगा। 

 

शोि की रूपरेखा 

इस शोध में वनम्नवलस्थखत पहलुओुं पर विशेर् ध्यान वदया जाएगा: 

 ग्रामीर् और शहरी िगस सुंघर्स के कारर्ोुं का सैद्ाुंवतक और 

तथ्यात्मक विशे्लर्र्। 

 प्रमुख सामावजक आुंदोलनोुं के केस स्टिी। 

 सुंघर्ों के प्रभािोुं का तुलनात्मक अध्ययन। 

 सामावजक न्याय एिुं समािेशन में आुंदोलन की भूवमका। 

 

शोि समस्या 

ग्रामीर् और शहरी सामावजक सुंरचनाओुं में मौवलक वभन्नताएुं  

विद्यमान हैं, जो आवथसक, सामावजक, साुंसृ्कवतक और राजनीवतक 

आयामोुं में प्रकि होती हैं। इन वभन्नताओुं के कारर्, इन दोनोुं के्षत्ोुं 

में िगस सुंघर्स की प्रकृवत, कारर्, स्वरूप, और सामावजक आुंदोलनोुं 

की रर्नीवतयाुँ भी अलग-अलग हो सकती हैं। ग्रामीर् भारत में 

सुंघर्स मुख्यतः  भूवम, उत्पादन के साधनोुं की असमानता, जावतगत 

भेदभाि और पारुंपररक सामावजक व्यििाओुं के आधार पर होते 

हैं, जबवक शहरी भारत में आवथसक विर्मता, असुंगवठत के्षत् की 

असुरक्षा, बेरोजगारी, वशक्षा और नागररक अवधकार प्रमुख मुदे् हैं। 

अभी तक, ग्रामीर् एिुं शहरी के्षत्ोुं के सामावजक आुंदोलनोुं का 

तुलनात्मक अध्ययन पयासप्त रूप से नही ुं हुआ है। अवधकाुंश 

अध्ययन केिल एक के्षत् या एक प्रकार के सुंघर्ों तक सीवमत रहे 

हैं, वजससे समग्र सामावजक आुंदोलन और िगस सुंघर्स की व्यापक 

समझ विकवसत नही ुं हो पाई है। इसके कारर् सामावजक नीवत, 

न्याय प्रर्ाली, और सामावजक सुधारोुं के वलए प्रासुंवगक और 

व्यािहाररक समाधान वनकालना चुनौतीपूर्स हो गया है। इस शोध 

का मूल उदे्श् इस अुंतर को पािना है तथा वनम्नवलस्थखत प्रश्ोुं का 

उत्तर खोजना है: 

 क्या ग्रामीर् और शहरी के्षत्ोुं में िगस सुंघर्स के कारर् एिुं 

स्वरूप समान हैं या इनमें मौवलक वभन्नताएुं  हैं? 

 वकस के्षत् में सामावजक आुंदोलन अवधक प्रभािी और 

विकाऊ सावबत होते हैं, तथा इसके पीछे कौन-कौन से कारर् 

हैं? 

 इन आुंदोलनोुं का सामावजक सुंरचना, नीवत वनमासर्, तथा जन 

चेतना पर क्या प्रभाि पडता है और िे वकस प्रकार सामावजक 

पररितसन को प्रभावित करते हैं? 

 

इस प्रकार यह शोध न केिल सुंघर्स के स्वरूपोुं की व्याख्या करेगा, 

बस्थि सामावजक आुंदोलनोुं की प्रासुंवगकता और प्रभािशीलता के 

विशे्लर्र् के माध्यम से सामावजक पररितसन की सुंभािनाओुं को 

भी उजागर करेगा। 

 

शोि के उदे्दश्य: इस शोि के प्रमुख उदे्दश्य जनम्नजलखखत हैं: 

1. ग्रामीर् और शहरी के्षत्ोुं में िगस सुंघर्स के ऐवतहावसक और 

समकालीन स्वरूपोुं का समग्र एिुं तुलनात्मक अध्ययन 

करना। 

2. दोनोुं के्षत्ोुं में सामावजक आुंदोलनोुं के कारर्ोुं, उदे्श्ोुं और 

विर्य िसु्त की पहचान करना तावक सुंघर्स के कारक स्पि हो 

सकें । 

3. आुंदोलनात्मक रर्नीवतयोुं, नेतृत्व के स्वरूप, जनभागीदारी 

और सुंगठनात्मक ढाुंचे की तुलना करना, वजससे यह समझा 

जा सके वक कौन से मॉिल अवधक प्रभािी हैं। 

4. सामावजक, राजनीवतक और नीवतगत सुंदभों में इन आुंदोलनोुं 

के प्रभािोुं का गहन विशे्लर्र् प्रसु्तत करना। 

5. ग्रामीर्-शहरी सामावजक, आवथसक, साुंसृ्कवतक अुंतर के 

आधार पर िगस सुंघर्स के भविष्य के रुझानोुं और सामावजक 

आुंदोलनोुं की सुंभावित वदशा की पहचान करना। 

 

इन उदे्श्ोुं के माध्यम से शोध यह सुवनवित करेगा वक ग्रामीर् 

और शहरी िगस सुंघर्ों एिुं सामावजक आुंदोलनोुं को एक व्यापक 

और समकालीन दृविकोर् से समझा जाए। 

 

शोि प्रश्न: शोि के दौरान जनम्नजलखखत प्रमुख प्रश्नो ं का उत्तर 

खोिा िाएर्ा 

1. ग्रामीर् और शहरी के्षत्ोुं में िगस सुंघर्स और सामावजक 

आुंदोलनोुं के स्वरूप, कारर् और उदे्श्ोुं में क्या समानताएुं  

और वभन्नताएुं  हैं? 

2. वकस प्रकार की सामावजक-आवथसक असमानताएुं  एिुं अन्य 

कारक इन सुंघर्ों को उत्पन्न करते हैं, और िे वकस तरह 

अलग-अलग सुंदभों में प्रकि होते हैं? 

3. क्या शहरी सामावजक आुंदोलन अवधक मीविया-कें वित, 

तकनीकी और नेििकस  आधाररत होते हैं, जबवक ग्रामीर् 

आुंदोलन मुख्यतः  िानीय, परुंपरागत और जमीन स्तर पर 

आधाररत होते हैं? 

4. नेतृत्व, सुंगठन, और रर्नीवतयोुं के सुंदभस में दोनोुं के्षत्ोुं के 

सामावजक आुंदोलनोुं में क्या प्रमुख अुंतर देखने को वमलते हैं? 

5. इन आुंदोलनात्मक गवतविवधयोुं का सामावजक सुंरचना, जन 

चेतना और नीवत वनमासर् प्रविया पर क्या प्रभाि पडता है? 

6. भविष्य में िगस सुंघर्स और सामावजक आुंदोलनोुं की सुंभावित 

वदशा क्या होगी, विशेर्कर ग्रामीर्-शहरी पररपे्रक्ष्य में? 

 

सैद्ांजतक पृष्ठभूजम (Theoretical Framework) 

समाजशास्त्रीय और राजनीवतक अध्ययन में सैद्ाुंवतक आधार 

शोध की प्रासुंवगकता और गहराई को िावपत करते हैं। िगस सुंघर्स 

और सामावजक आुंदोलनोुं के विशे्लर्र् के वलए विवभन्न वसद्ाुंतोुं ने 

महत्वपूर्स योगदान वदया है। इस शोध में मुख्य रूप से चार प्रमुख 

वसद्ाुंतोुं का उपयोग वकया जाएगा, जो िगस सुंघर्स और सामावजक 

आुंदोलनोुं के विवभन्न आयामोुं को समझने में सहायक हैं। ये हैं: 

कालस मार्क्स का िगस सुंघर्स वसद्ाुंत, एुं िोवनयो ग्राम्शी का हेग्मनी 

वसद्ाुंत, चार्ल्स विली का सामावजक आुंदोलन वसद्ाुंत, और 

राजनीवतक प्रविया दृविकोर् (Political Process Theory)। 

 

1. कालग मार्क्ग का वर्ग संघर्ग जसद्ांत 

कालस मार्क्स ने समाज को मुख्यतः  दो िगों — पूुंजीपवत (बुजुसआ) 

और श्रवमक (प्रोवलताररयेि) — में विभावजत वकया, जो उत्पादन के 

साधनोुं के स्वावमत्व और वनयुंत्र् के वलए वनरुंतर सुंघर्सरत रहते हैं। 
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 मार्क्स के अनुसार, यह िगस सुंघर्स इवतहास की गवतशीलता और 

सामावजक पररितसन का मूल कारर् है (Marx & Engels, 1848)। 

मार्क्सिाद में िगस सुंघर्स को एक अपररहायस सामावजक प्रविया माना 

गया है, वजसमें आवथसक आधार ही सामावजक सुंरचना, राजनीवतक 

व्यििा, और सुंसृ्कवत को प्रभावित करता है। भारत जैसे देश में, 

जहाुं आवथसक असमानता सामावजक सुंरचनाओुं के साथ गहराई से 

जुडी हुई है, िगस सुंघर्स की भूवमका अत्युंत महत्वपूर्स है। ग्रामीर् 

भारत में भूवम-स्वावमत्व, जमी ुंदारी प्रथा, तथा कृवर् सुंबुंधी आवथसक 

विर्मताएुं  िगस सुंघर्स का कें ि होती हैं। िही ुं, शहरी भारत में 

उद्योगोुं, असुंगवठत के्षत्, और सेिा के्षत्ोुं में श्रवमकोुं और पूुंजीपवतयोुं 

के बीच का सुंघर्स प्रमुख है। मार्क्स का िगस सुंघर्स वसद्ाुंत इन दोनोुं 

के्षत्ोुं के सुंघर्स के मूल कारर्ोुं की व्याख्या करने में सक्षम है। मार्क्स 

के अनुसार, िगस सुंघर्स दो मुख्य स्वरूपोुं में प्रकि होता है: आवथसक 

सुंघर्स और राजनीवतक सुंघर्स। आवथसक सुंघर्स मजदूर िगस की 

मजदूरी, कायस पररस्थिवतयोुं, रोजगार सुरक्षा जैसे मुद्ोुं पर होता है, 

जबवक राजनीवतक सुंघर्स सत्ता के वितरर् और वनयुंत्र् के वलए 

होता है। भारत के सामावजक आुंदोलनोुं में दोनोुं प्रकार के सुंघर्स 

देखने को वमलते हैं, जैसे वकसानोुं के भूवम सुधार आुंदोलन, दवलत 

एिुं वपछडे िगों के अवधकार आुंदोलन, और शहरी मजदूर एिुं 

असुंगवठत के्षत् के कामगारोुं के अवधकारोुं के वलए आुंदोलन। 

मार्क्सिादी दृविकोर् के अनुसार, सामावजक आुंदोलनोुं को तब 

समझा जा सकता है जब िे पूुंजीिादी व्यििा के भीतर श्रवमक िगस 

के शोर्र् के स्थखलाफ एक सुंघर्स के रूप में उभरते हैं। इस 

वसद्ाुंत के आधार पर ग्रामीर् और शहरी िगस सुंघर्ों के आवथसक 

एिुं राजनीवतक आयामोुं की व्याख्या की जाएगी। 

 

2. एंटोजनयो ग्राम्शी का हेग्मनी जसद्ांत 

एुं िोवनयो ग्राम्शी ने सामावजक सत्ता और िचसस्व को केिल आवथसक 

आधार से नही ुं, बस्थि साुंसृ्कवतक और िैचाररक िचसस्व के माध्यम 

से भी समझाया। ग्राम्शी का हेग्मनी वसद्ाुंत यह बताता है वक कैसे 

एक िगस साुंसृ्कवतक, धावमसक, और िैचाररक वनयुंत्र् के माध्यम से 

समाज के अन्य िगों पर िचसस्व िावपत करता है (Gramsci, 

1971)। यह िचसस्व वनरुंतर सुंिाद, सहमवत और प्रवतरोध के बीच 

की प्रविया है। ग्रामीर् भारत में सामावजक िचसस्व जावतगत, 

धावमसक और साुंसृ्कवतक तत्वोुं के आधार पर िावपत रहता है, जो 

सुंघर्स को केिल आवथसक स्तर तक सीवमत नही ुं रहने देता, बस्थि 

सामावजक और साुंसृ्कवतक स्तर पर भी परस्पर िकराि उत्पन्न 

करता है। ग्राम्शी के अनुसार, सामावजक आुंदोलनोुं को समझने के 

वलए इस साुंसृ्कवतक िचसस्व की प्रकृवत और उसके प्रवतरोध की 

रर्नीवतयोुं को समझना आिश्क है। शहरी भारत में भी 

साुंसृ्कवतक िचसस्व महत्वपूर्स भूवमका वनभाता है, परुं तु िहाुं यह 

अवधक विविध और जविल रूप में प्रकि होता है, वजसमें मीविया, 

वशक्षा, और विवजिल पे्लिफॉमस भी शावमल होते हैं। सामावजक 

आुंदोलनोुं के सुंदभस में ग्राम्शी का हेग्मनी वसद्ाुंत इस बात को 

उजागर करता है वक सामावजक और राजनीवतक सुंघर्स केिल 

आवथसक असमानताओुं के स्थखलाफ ही नही ुं, बस्थि िैचाररक िचसस्व 

के स्थखलाफ भी होते हैं। इस वसद्ाुंत के आधार पर शोध में यह 

जाुंच की जाएगी वक कैसे ग्रामीर् और शहरी आुंदोलन साुंसृ्कवतक 

िचसस्व के विरुद् प्रवतरोध करते हैं, और वकस प्रकार िे सामावजक 

पररितसन के वलए िैचाररक सुंघर्स का माध्यम बनते हैं। 

 

3. चार्ल्ग जटली का सामाजिक आंदोलन जसद्ांत 

चार्ल्स विली ने सामावजक आुंदोलनोुं को सुंसाधनोुं, राजनीवतक 

अिसरोुं, और सामूवहक कायसिाही की प्रविया के रूप में देखा। 

उनका तकस  है वक सामावजक आुंदोलन तभी सफल होते हैं जब 

उनके पास आिश्क सुंसाधन (जैसे धन, सुंगठनात्मक क्षमता, 

नेतृत्व), राजनीवतक अिसर (सरकार की सुंिेदनशीलता या दबाि 

के अिसर), और सामूवहकता (आुंदोलन में शावमल लोगोुं की 

एकजुिता) होती है (Tilly, 1978)। विली के इस वसद्ाुंत का प्रयोग 

ग्रामीर् और शहरी आुंदोलनोुं की रर्नीवतयोुं और सुंगठनात्मक 

सुंरचनाओुं का तुलनात्मक अध्ययन करने में वकया जा सकता है। 

ग्रामीर् आुंदोलन आमतौर पर सीवमत सुंसाधनोुं और िानीय 

नेतृत्व के आधार पर चलते हैं, जबवक शहरी आुंदोलन अर्क्र 

व्यापक नेििकस , मीविया सपोिस, और सुंगठनात्मक विविधता पर 

वनभसर होते हैं। इस वसद्ाुंत के अनुसार, सुंसाधनोुं और राजनीवतक 

अिसरोुं की उपलब्धता आुंदोलन की वदशा, अिवध, और 

प्रभािशीलता को वनधासररत करती है। उदाहरर् के वलए, शहरी 

आुंदोलनोुं में सोशल मीविया और मीविया की भूवमका महत्वपूर्स 

सुंसाधन है, जो आुंदोलन की आिाज को व्यापक स्तर पर पहुुंचाता 

है। ग्रामीर् आुंदोलनोुं में, भूवम स्वावमत्व या िानीय पुंचायतोुं में 

राजनीवतक अिसर आुंदोलन को गवत देते हैं। विली का सामावजक 

आुंदोलन वसद्ाुंत इस शोध के वलए महत्वपूर्स आधार है, जो यह 

समझने में सहायता करेगा वक वकस प्रकार सुंसाधनोुं और अिसर 

सुंरचना में अुंतर सामावजक आुंदोलनोुं की प्रकृवत और सफलता 

को प्रभावित करता है। 

 

4. रािनीजतक प्रजिया दृजिकोण (Political Process Theory) 

राजनीवतक प्रविया दृविकोर् सामावजक आुंदोलनोुं को राजनीवतक 

अिसरोुं, सुंगठनात्मक क्षमताओुं, और आुंदोलनकतासओुं की चेतना 

के आधार पर समझता है। यह वसद्ाुंत यह मानता है वक 

सामावजक आुंदोलन तब उभरते हैं जब राजनीवतक अिसर खुलते 

हैं, जैसे सरकार की नीवतयोुं में बदलाि, नए कानूनी प्रािधान, या 

राजनीवतक अस्थिरता (McAdam, 1982)।इस दृविकोर् के तहत, 

सुंगठनात्मक क्षमताओुं — जैसे नेतृत्व, सुंसाधनोुं का समन्वय, 

रर्नीवत वनधासरर् — को आुंदोलन की सफलता के वलए आिश्क 

माना जाता है। साथ ही, आुंदोलनकतासओुं की राजनीवतक चेतना 

और एकता आुंदोलन को प्रभािी बनाती है। भारत में ग्रामीर् और 

शहरी आुंदोलनोुं के राजनीवतक सुंदभों में वभन्नताएुं  हैं। ग्रामीर् के्षत् 

में िानीय राजनीवतक सुंरचनाएुं , जावतगत समीकरर्, और 

परुंपरागत सत्ता प्रर्ाली राजनीवतक अिसरोुं को प्रभावित करती 

हैं। िही ुं शहरी के्षत्ोुं में मीविया, न्यायपावलका, और नागररक 

अवधकारोुं की माुंग राजनीवतक अिसरोुं की रूपरेखा तय करते हैं। 

राजनीवतक प्रविया दृविकोर् इस शोध को यह विशे्लर्र् करने में 

मदद करेगा वक कैसे राजनीवतक अिसर ग्रामीर् और शहरी िगस 

सुंघर्ों को पे्रररत या बावधत करते हैं, और वकस प्रकार 

सुंगठनात्मक क्षमताएुं  सुंघर्ों की वदशा वनधासररत करती हैं। 

 

समीक्षा साजहत्य  

शोध की प्रासुंवगकता िावपत करने और अध्ययन के दायरे को 

सीवमत करने के वलए पूिस के सुंबुंवधत सावहत्य की समीक्षा 

आिश्क है। यहाुँ भारत के िगस सुंघर्स और सामावजक आुंदोलनोुं 

से सुंबुंवधत प्रमुख शोधोुं और विचारकोुं का सुंवक्षप्त अिलोकन 

प्रसु्तत है। रर्धीर वसुंह ने अपने अध्ययन में भारत में िगस सुंघर्स को 

सामावजक पररितसन की मूल धुरी माना है। उन्होुंने विशेर् रूप से 

ग्रामीर् भारत में भूवम आधाररत सुंघर्ों और वकसानोुं के आुंदोलनोुं 

का गहन अध्ययन वकया है। वसुंह ने कहा वक भारतीय समाज में 

िगस सुंघर्स केिल आवथसक वहतोुं का मामला नही ुं है, बस्थि 

सामावजक सुंरचना और साुंसृ्कवतक परुंपराओुं से भी गहराई से 

जुडा है। उनका वनष्कर्स था वक सामावजक आुंदोलनोुं ने न केिल 

आवथसक बदलाि लाए हैं, बस्थि सामावजक चेतना और राजनीवतक 
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 जागरूकता में भी िृस्थद् की है (वसुंह, 1981)। गैलेंिर ने जातीय 

असमानताओुं और िगस गवतशीलता के बीच के जविल सुंबुंधोुं का 

अध्ययन वकया। उन्होुंने यह दशासया वक जावत और िगस भारत में 

परस्पर जुडे हुए सामावजक आयाम हैं, जो सुंघर्स और सामावजक 

आुंदोलनोुं को प्रभावित करते हैं। उनके अनुसार, जावतगत 

असमानता ने सामावजक सुंघर्ों को केिल आवथसक नही ुं, बस्थि 

साुंसृ्कवतक और पहचान से भी जोडा है। यह अध्ययन िगस सुंघर्स 

को जावतगत सुंघर्स से अलग नही ुं कर सकता, जो ग्रामीर् भारत के 

सुंघर्ों की प्रकृवत को समझने के वलए महत्वपूर्स है (Gellner, 

1984)। पाथस चिजी ने ग्रामीर् आुंदोलनोुं को "राजनीवतक समाज" 

के भाग के रूप में देखा है, जहाुँ िानीय और रािर ीय राजनीवतक 

सुंरचनाएुं  परस्पर प्रभावित होती हैं। उन्होुंने वदखाया वक ग्रामीर् 

आुंदोलन केिल िानीय वहतोुं के वलए नही ुं, बस्थि व्यापक 

राजनीवतक सुंघर्स का वहस्सा हैं। उनका काम यह स्पि करता है 

वक ग्रामीर् सामावजक आुंदोलन व्यापक राजनीवतक प्रवियाओुं से 

जुडे हुए हैं और सामावजक न्याय की माुंग करते हैं (Chatterjee, 

2011)। सुंजय कुमार ने शहरी भारत में युिाओुं के नेतृत्व में चल 

रहे नागररक आुंदोलनोुं का विशे्लर्र् वकया। उनके अध्ययन में 

शहरी आुंदोलनोुं की विशेर्ता के रूप में नेििकस  आधाररत सुंगठन, 

विवजिल मीविया की भूवमका, और नए प्रकार की नागररक चेतना 

को उजागर वकया गया है। कुमार ने यह भी उले्लख वकया वक 

शहरी आुंदोलन अवधक खुला, विविधतापूर्स, और लोकताुंवत्क 

होता जा रहा है, जो सामावजक न्याय, पयासिरर्, और 

मानिावधकारोुं के मुद्ोुं को प्राथवमकता देता है (कुमार, 2020)। 

 

जवशे्लर्णात्मक अध्ययन  

भारत में िगस सुंघर्स और सामावजक आुंदोलनोुं का स्वरूप ग्रामीर् 

और शहरी दोनोुं के्षत्ोुं में अपने सामावजक, आवथसक और 

राजनीवतक सुंदभों के कारर् वभन्न-वभन्न रूप लेता है। इस शोध में 

अपनाए गए सैद्ाुंवतक दृविकोर्ोुं से स्पि होता है वक िगस सुंघर्स 

केिल आवथसक वहतोुं तक सीवमत नही ुं है, बस्थि साुंसृ्कवतक, 

िैचाररक, और राजनीवतक आयामोुं में भी विस्ताररत है। कालस 

मार्क्स के िगस सुंघर्स वसद्ाुंत के आधार पर देखा जाए तो ग्रामीर् 

भारत में भूवम, उत्पादन के साधन, और सामावजक सत्ता पर 

आधाररत सुंघर्स प्रमुख हैं। वकसानोुं और दवलतोुं द्वारा भूवम 

अवधकारोुं के वलए चलाए गए आुंदोलनोुं से यह साफ होता है वक 

आवथसक शोर्र् िगस सुंघर्स का मूल है। िही ुं, शहरी भारत में उद्योग, 

असुंगवठत के्षत्, सेिा के्षत् के श्रवमकोुं का शोर्र् और रोजगार 

असुरक्षा िगस सुंघर्स के मुख्य कारर् हैं। दोनोुं ही के्षत्ोुं में आवथसक 

विर्मता सामावजक आुंदोलन की नी ुंि है, परुं तु दोनोुं के सुंघर्स के 

स्वरूपोुं में स्पि अुंतर है। 

ग्राम्शी का हेग्मनी वसद्ाुंत इस वभन्नता को साुंसृ्कवतक और 

िैचाररक स्तर पर समझने में मदद करता है। ग्रामीर् के्षत्ोुं में जावत, 

धमस और परुंपरागत साुंसृ्कवतक सुंरचनाएुं  सामावजक िचसस्व और 

प्रवतरोध के कें ि हैं। इस तरह के सामावजक आुंदोलन अर्क्र 

साुंसृ्कवतक पहचान, सम्मान और सामावजक न्याय की माुंग पर 

आधाररत होते हैं। शहरी के्षत् में, हालाुंवक साुंसृ्कवतक िचसस्व की 

भूवमका महत्वपूर्स है, परुं तु िह अवधक विविध और जविल है, 

वजसमें मीविया, वशक्षा, और विवजिल पे्लिफॉमस जैसे तत्व शावमल 

हैं। शहरी आुंदोलन अवधक िैचाररक और मीविया-समवथसत होते 

जा रहे हैं। चार्ल्स विली के सामावजक आुंदोलन वसद्ाुंत से यह 

वनष्कर्स वनकलता है वक सुंसाधनोुं और राजनीवतक अिसरोुं की 

उपलब्धता आुंदोलन की सफलता को प्रभावित करती है। ग्रामीर् 

आुंदोलनोुं में सुंसाधनोुं की कमी और िानीय राजनीवतक अिसरोुं 

की सीमा आुंदोलन की गवत और विस्तार को सीवमत करती है। 

इसके विपरीत, शहरी आुंदोलन सोशल मीविया, व्यापक नेििवकिं ग 

और रािर ीय-आुंतररािर ीय राजनीवतक अिसरोुं का लाभ उठाते हुए 

प्रभािी ढुंग से चलाए जाते हैं। 

राजनीवतक प्रविया दृविकोर् इस शोध को यह समझने में मदद 

करता है वक वकस प्रकार राजनीवतक अिसर और सुंगठनात्मक 

क्षमताएुं  दोनोुं के्षत्ोुं के आुंदोलनोुं को पे्रररत या बावधत करती हैं। 

ग्रामीर् भारत में िानीय राजनीवतक समीकरर्, जावतगत दबाि, 

और सीवमत राजनीवतक स्वतुंत्ता आुंदोलन को प्रभावित करते हैं, 

जबवक शहरी के्षत् में न्यायपावलका, मीविया की स्वतुंत्ता और 

राजनीवतक अस्थिरता आुंदोलन के वलए नए अिसर पैदा करते हैं। 

समीक्षा सावहत्य भी इस वभन्नता को पुि करता है। रर्धीर वसुंह ने 

ग्रामीर् सुंघर्स को सामावजक पररितसन की धुरी माना है, जबवक 

पाथस चिजी ने ग्रामीर् आुंदोलनोुं को व्यापक राजनीवतक सुंघर्स के 

वहसे्स के रूप में देखा है। सुंजय कुमार ने शहरी आुंदोलनोुं की 

विवजिल और नेििकस  आधाररत प्रकृवत पर प्रकाश िाला है। 

गैलेंिर के अध्ययन ने जावतगत और िगसगत सुंघर्स के अुंतसिंबुंध को 

स्पि वकया है। इस विशे्लर्र् से यह स्पि होता है वक ग्रामीर् और 

शहरी िगस सुंघर्स एिुं सामावजक आुंदोलन केिल आवथसक मुद्ोुं तक 

सीवमत नही ुं हैं, बस्थि िे साुंसृ्कवतक, राजनीवतक, और िैचाररक 

आयामोुं में भी गहरे जुडे हुए हैं। इस कारर्, इनके अध्ययन के 

वलए बहुआयामी और बहुसाुंसृ्कवतक दृविकोर् आिश्क है। 

 

जनष्कर्ग  

यह शोध ग्रामीर् और शहरी भारत में िगस सुंघर्स और सामावजक 

आुंदोलनोुं के तुलनात्मक अध्ययन का प्रयास है, वजसने विवभन्न 

सैद्ाुंवतक दृविकोर्ोुं और पूिस के शोध कायों के माध्यम से इन 

दोनोुं के्षत्ोुं के सुंघर्ों की प्रकृवत, कारर्ोुं, रूपोुं और प्रभािोुं को 

समझने की कोवशश की। ग्रामीर् के्षत् में िगस सुंघर्स मुख्यतः  भूवम-

स्वावमत्व, जावतगत असमानता, और परुंपरागत सामावजक 

सुंरचनाओुं पर आधाररत है, जो आवथसक शोर्र् के साथ-साथ 

साुंसृ्कवतक िचसस्व के स्थखलाफ भी है। इसके विपरीत, शहरी के्षत् में 

सुंघर्स असुंगवठत श्रवमकोुं, युिाओुं और नागररक समूहोुं द्वारा 

सामावजक न्याय, रोजगार, और नागररक अवधकारोुं के वलए लडाई 

का रूप लेता है, वजसमें विवजिल मीविया और नेििवकिं ग का 

महत्वपूर्स योगदान है। 

सैद्ाुंवतक रूप से, मार्क्स का िगस सुंघर्स वसद्ाुंत दोनोुं के्षत्ोुं में 

आवथसक विर्मता की गहन समझ प्रदान करता है, ग्राम्शी का 

हेग्मनी वसद्ाुंत साुंसृ्कवतक िचसस्व और प्रवतरोध के महत्वपूर्स 

आयाम जोडता है, विली का सामावजक आुंदोलन वसद्ाुंत सुंसाधनोुं 

और सुंगठन की भूवमका पर प्रकाश िालता है, तथा राजनीवतक 

प्रविया दृविकोर् राजनीवतक अिसरोुं और आुंदोलन की 

सुंरचनाओुं को समझाता है। शोध से यह वनष्कर्स वनकलता है वक 

दोनोुं के्षत्ोुं के आुंदोलनोुं की रर्नीवतयाुं, नेतृत्व, सुंगठन, और 

प्रभािशीलता वभन्न होती हैं, जो उनकी सामावजक, आवथसक, और 

राजनीवतक पररस्थिवतयोुं पर वनभसर करती हैं। ग्रामीर् आुंदोलन 

िानीय मुद्ोुं और पारुंपररक सुंरचनाओुं से जुडे रहते हैं, जबवक 

शहरी आुंदोलन अवधक खुलापन, विविधता, और िैविकरर् से 

प्रभावित होते हैं। अतः  सामावजक नीवत, आुंदोलन प्रबुंधन, और 

सामावजक न्याय के वलए ग्रामीर् एिुं शहरी िगस सुंघर्स की 

वभन्नताओुं को समझना आिश्क है। इससे न केिल सामावजक 

आुंदोलनोुं की प्रभािशीलता बढेगी, बस्थि समग्र सामावजक 

विकास और न्याय की वदशा में भी सकारात्मक योगदान वमलेगा। 

आगे के शोध में इस तुलनात्मक अध्ययन को के्षत्ीय, जावतगत, 

और वलुंग आधाररत विशे्लर्र् के साथ और गहराई से करने की 

आिश्कता है, तावक सामावजक आुंदोलनोुं के विवभन्न आयामोुं को 

बेहतर समझा जा सके और समाज में िायी पररितसन लाया जा 

सके। 
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